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Programme de la Journée TCA du mercredi 3 juin 2026 

organisée par l’association régionale Anorexie Boulimie Occitanie 

« Anorexie mentale, Boulimie nerveuse, Hyperphagie 

boulimique : des montagnes russes émotionnelles » 

➢ HDJ AGORA du Service Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de 

l’Adolescent (SUPEA) du CHU de Toulouse 

• Docteur Laure MESQUIDA, Psychiatre pour enfants et adolescents  

• Docteur Simon BARTHEZ, Psychiatre pour enfants et adolescents 

  « Alimentation et émotions : un lien, des équilibres » 

➢ Des personnes qui témoigneront 

 

Projection du film « My skinny sister » de Sanna Lenken  

suivi d’un échange entre le public, des professionnels  

et des membres de l’association. 

 

Ce film peut être vu par tout public dont des adolescents, leurs parents et 

aussi la fratrie. 

 

• Docteur Marc UZAN, Nutritionniste et Endocrinologue                                             

Ancien Chef du Service de Médecine de l’Hôpital Joseph Ducuing 

(Présent toute la Journée) 

• Docteur Marie-France MOLES Psychiatre 

• Dr Laurie GRAILLAT, Endocrinologue nutritionniste  

➢ Unité de nutrition et endocrinologie au CHU de Rangueil 

➢ Unité HDJ Sambha au CHU de Purpan 

(Présente l’après-midi) 
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