
DÉCOUVREZ,

 PARTICIPEZ, ADHÉREZ

10h15-10h30
Randonnée urbaine
Association BEST

10h35-10h50
Présentation :  
C’est quoi un magasin coopératif  
et participatif ? 
Association La Chouette Coop

10h55-11h10
Démonstration de Qi gong Hatha Yoga
Association Fleur’essence

11h15 -11h30
Médiation Musicale’ pour le public sourd
Association Musiquepisourd

11h35-11h50
Chantons avec La Lauzeta ! 
Association La Lauzeta,  
Choeur D’enfants de Toulouse

11h55 -12h10
Initiation au théâtre d’improvisation
Association Synapse

12h15-12h30
Fresque de la consigne
Association Etic Emballage

12h55-13h30
Concert et théâtre
Association Chili, Culture et Solidarité

15h00-15h15
Démonstration de Danses latines
Association Folklore Latino

15h15-15h30
Démonstration : Connaître la base  
des gestes pour réagir en cas d’urgence 
Association de la Protection Civile  
de Haute Garonne

15h35-15h50
Animations autour du Rock  
et des danses en couples
Club de l’Etoile Toulousaine

15h55-16h10
Démonstration musicale
Ali Alaoui Arts & Développement

16h15-16h30
Initiation de Pilate
SPOREVA

16h35-16h50
Initiation au Falun Dafa
Le lotus du cœur

16h55-17h10
Initiation au Tai chi chuan
Ombre et Soleil Toulouse Tai chi chuan

17h15-17h45
Concert
Association Mai Poumons

Programme d’animation
Samedi 15 juin - Place du Capitole

  Vie de quartier
  Solidarité santé
  ESS

  Pratiques amateurs
  Stands institutionnels
  Mur du bénévolat

VIE DE QUARTIER
97 Alliances et Cultures, Remue - Méninges
98 UFC Que Choisir Toulouse,  Fédération des commer-
çants, artisans et professionnels de Toulouse
99 Association Karavan, Comité des fêtes Arnaud Ber-
nard
100 Ballh, Societé Toulousaine d’études Médiévales

SOLIDARITÉ SANTÉ
96 L’heure du Partage, Toulouse Way
95 Association Générale Etudiante de Midi-Pyrénées - 
AGEMP, Lions Club Toulouse Espace 
94 Solidarité Migrants Patte D’oie, Sos Globi Occitanie
93 Ballh, Les Bureaux Du Cœur 
92 Alchimie solidarité, Association de la Fondation Etu-
diante pour la Ville AFEV 
91 Bol d’oxygène, ESN Toulouse 
90 Auxiliaire Des Aveugles 31, APF France Handicap - 
Délégation de Haute-Garonne
89 Unis-cite, Union Départementale Des Associations 
Familiales De Haute-Garonne - UDAF 31
88 Association Générale Etudiante de Midi-Pyrénées
87 Infos Sectes Midi-Pyrénées, Esperance Banlieues 
Toulouse
86 Chili, Culture et Solidarité, Vaincre La Mucoviscidose
85 Les Restaurants du Cœur de La Haute-Garonne, SOS 
Amitié Toulouse Occitanie
84 Volontariat En Inde, Best-Toulouse Bien Être Par Le 
Sport Pour Tous
83 Agir avec Amis, Parents et Professionnels pour les 
Personnes en Situation de Handicap, Carrefour Culturel 
Arnaud Bernard
82 Association Olympe De Gouges, To Bi Or Not To Bi
81 Université Populaire de Philosophie de Toulouse – Upp 
Alderan, Secours Populaire Français
80 Ukraine Libre, Human.One
79 Equipe Nationale d’intervention en Prevention et San-
té - Enipse, L’outil en Main de Toulouse
76 La Roulotte Solidaire, Association des Malentendants 
et Devenus Sourds
75 Secours Catholique, Revivre-France
74 Centre Toulousain du Bénévolat,  Association Valentin 
Hauy au service des aveugles et des malvoyants
73 Alma 31 - Oser Le Dire, Anxiété Entraide 31
72 Solidarité bouchons 31, La Porte Ouverte
71 Centre de Transcription et d’édition en Braille, Deux 
Pieds, Deux Roues
70 Lire et Faire Lire 31, Banque Alimentaire de Toulouse et 
sa Région
69 Association Socio-éducative Empalot Rangueil, Ci-
toyens Pour Une Mort Choisie - Le Choix
68 Fondation Le Refuge - Délégation de Haute-Ga-
ronne, Association l’enfant bleu – Enfance Maltraitée
67 Visite Des Malades En Etablissements Hospitaliers 
VMEH31
66 Astree, Association Pour Le Soutien De L’enseigne-
ment Aux Enfants Malades - ASEEM
65 Union Française des Centres de Vacances et de Loi-
sirs, Caminarem
64 Les Blouses Roses, Œuvres Hospitalières Françaises De 
L’Ordre De Malte
63 Anorexie Boulimie Occitanie, Lions Club Pastel
62 Lions Club Toulouse Assezat, Confédération Nationale 
du Logement - Fédération de Haute-Garonne CNL31
61 Association Mai Poumons
60 France Alzheimer 31, La cloche Toulouse
59 Union National Des Aveugles et Déficients Visuels - 
UNADEV, Action Sociale Sans Hébergement - L’OASIS
58 Chiens Guides Grand Sud-Ouest, Le Camion Douche
57 Fédération Des Femmes Pour L’Europe, Curiosity Art 
Association

ESS
56 Zero Waste Toulouse
55 Les Munitionnettes, Les Amis de la Chouette Coop

54 Solidarité Emploi Midi-Pyrénnées
53 Compétences en Temps Partagé de la Haute-Ga-
ronne - CTP31, CCFD Terre Solidaire
52 Trajectoire Vers l’emploi, Habitat et Humanisme Mi-
di-Pyrénées
51 Sel Cocagne, Les passeurs - Ma bibliothèque d’objets
50 Association Champ d’actions, L’escabel
49 Hexeco, FACE 31
48 Toulouse Speakers Club, Solidarités Nouvelles Face 
au Chômage SNC
47 Toulibre, Etic Emballage
46 Mission Locale Toulouse, Artisans du Monde Toulouse
45 Sol Violette, Proxité
44 Association Régionale des Conseillers pour Entre-
prises et Collectivités, Ibout’chou
43 Artilect 

PRATIQUES AMATEURS
42 Ecole d’Arts Martiaux - Association Fleur’essence
41 Olympe Tennis Padel Club - Kedjenou
40 Ecole d’Arts Martiaux - Toulouse Haltéro Club
39 Comité Départemental du Sport Adapté de la Haute 
Garonne
38 Univers Montagne Esprit Nature - Tuc Omnisport
37 Club De L’etoile Toulousaine  - AGIL
36 Folklore Latino Toulouse - Toulouse Football Compans 
Côte Pavé
35 Astors : Association Toulousaine De La Retraite Spor-
tive - La pétanque Héraclès
34 Coquelicot Toulouse Gymnastique - Tasksim Oriental
33 ASPTT Toulouse - Toulouse Bike Polo
32 Ombre Et Soleil Toulouse Tai Chi Chuan  - Funky Swing
31 Blossom Danse et théâtre - Long river tai chi Toulouse
30 Canoe Kayak Toulousain  - Union Philatelique Toulou-
saine
29 Toulouse Aviron Sports Loisirs - Pyrenees Club De 
France
28 Association Du Quartier Du Bazacle - Le rendez-vous 
des Voyageurs
27 La Lauzeta, Choeur D’enfants De Toulouse
26 Roulez Rose - Le lotus du cœur
25 Les Ateliers Musicaux - Polar Sud Toulouse
24 Groupe Folklorique Lou Ramelet Moundi
23 Groupe Vocal Renaissance De Toulouse GVRT - Es-
paces
22 Kraken Musique - Cercle généalogique de Languedoc
21 Ali Alaoui Arts & Developpement
20 Musique Pi Sourd - Forget Just Enjoy
19 Contrast - Kirana Budaya
18 Les Grands Interprètes  - Fouji Sakura Ryu Heritage
17 Bilingue - DojoTonic
16 Agart - Intermezzo Musique Et Langues
15 Societe Des Artistes Meridionaux - Aurore Musicale
14 L’echiquier Toulousain - Centre d’Étude Toulousain 
pour la pratique des Arts Martiaux
13 Compagnie Chat Perché - Compagnie Molisetti
11 Arts en Acte : Vivre nos cultures ensemble
9 Comité Départemental de la Pelote Basque de la 
Haute-Garonne
8 Les Machinistes - Arpegia Vox
7 Illumination studio
6 Archipel  - Yuki Ho
5 Synapses - Yoga huit
4 Ensemble A Plectre De Toulouse - Foyer d’éducation 
populaire Etienne Billières
3 La Guilde Des Crafteurs - Terre De Jeu
2 Toulouse Greeters  - Le Grand Bazar
1 Sporeva - Douceur De Vie

STANDS INSTITUTIONNELS
12 Maison des associations
11 Centre Francais du Secourisme
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