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Programme de la JOURNEE organisée par I’association
ANOREXIE BOULIMIE OCCITANIE

en collaboration avec la plateforme TCA du CHU de Toulouse

MERCREDI 14 JUIN 2023

Théme 2023 : « LIBERONS LA PAROLE »

Amphithéatre Bernard Maris, 12 Place St Etienne, Toulouse
Métro : Francois Verdier (ligne B)
Parking : Place St Etienne
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Matin

8h30 - 8h55:

Accueil des participant(e)s et des intervenant(e)s — Emargement

9h00 - 9h10:

Accueil par Claude Bois, présidente d’Anorexie Boulimie Occitanie

9h10-9h40 :

« Histoire des thérapies familiales :

Des parents coupables aux parents compétents »
Dr Marine LESAGE
Psychiatre

Clinique Castelviel
9h40 — 10h10:

« Couple et TCA : un drole de ménage »
Aude QUADRI
Psychologue

Clinique Castelviel

10h10-10h30 : Echange avec le public

10h30 - 10h50 : Pause-café
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10h50 — 11h50:

« De la multiplicité des approches familiales dans
les troubles alimentaires, des thérapies de groupes
aux thérapies multifamiliales en passant par
I’éducation thérapeutique »

« Etre plusieurs et pluriels pour les patients,
%0 pour les familles, comme pour les thérapeutes,
face a la maladie »

Dr Laure MESQUIDA
Dr Simon BARTHEZ
Psychiatres pour enfants et adolescents
Clinique de ’Adolescence du SUPEA du CHU de Toulouse
Responsables de la plateforme TCA du CHU de Toulouse

12h00-12h30 : Echange avec le public

12h30 - 13h45 : Pause-déjeuner libre
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Apres-midi 4
. 50%.%

14h00 - 15h15 :

« Corps et bienveillance »
Frédéric GUERRI

Thérapeute en médiation corporelle

Clinique Castelviel (Oasis)

15h15 - 15h30: Pause-café

15h30 — 16h30:

« Mettre le corps en action pour

Eprouver et Dire »
Pr Jean-Luc SUDRES

Professeur de psychopathologie clinique

Université Toulouse — Jean Jaures,

CHU Toulouse, Clinique Castelviel

16h30-17h00 : Echange avec le public

17h00 : Fin de la journee
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